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« Ce livre est destiné à ma fille, comme un fragment de sa propre histoire. Un mor-
ceau de mémoire qui, s’il s’éteint sans avoir été transmis, disparaîtra. Mais cette 
histoire est aussi pour vous. Finalement, Fernand, mon grand-père, pourrait être 
le vôtre et son parcours de vie déclencher l’ouverture de la porte… »

Voici le récit et les faits d’armes d’un homme debout qui, du haut de ses 94 ans, 
coule des jours heureux à Genève. Après une enfance brisée, Fernand a réussi à se 
reconstruire. Enfant placé, pour fuir les internements administratifs, il s’engage 
à 16 ans dans la Légion étrangère ! Envoyé en Indochine, il reviendra quatre ans 
plus tard en Suisse, marqué à vie. Il est difficile d’évoquer ces années doulou-
reuses à jamais gravées en lui.

Sa petite-fille, aujourd’hui journaliste, rassemble ici quelques souvenirs person-
nels et familiaux, couplés à des sources d’archives de première main. Orchestrés  
avec brio en de multiples allers-retours entre le passé de Fernand et le nôtre 
pour donner corps au travail de mémoire, les passages volontairement courts 
s’éclairent les uns les autres en une très belle mosaïque de vie.

Myriam Bettens, journaliste indépendante et théologienne de formation, vit et 
travaille à Genève. Elle signe ici son premier livre.


